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КУРОРТ

«Красная Пахра»
К  Н А М  Е ДУ Т  З А  ЗДО Р О В ЬЕ М !



Дорогие друзья!
Приглашаю Вас на  курорт «Красная Пахра», 
который входит в  национальную гостиничную 
сеть Amaks Hotels&Resorts!

Летом 2015 года состоялось открытие курортного ком-
плекса. За непродолжительное время работы мы смогли 
завоевать любовь и признание многих гостей. Новейшая 
инфраструктура и самоотверженная работа команды 
курорта превратят ваше пребывание у нас в настоящий 
праздник. Мы сделаем все возможное, чтобы вы чувство-
вали себя уютно и комфортно.

На курорте «Красная Пахра» можно получить эффективное 
санаторно-курортное лечение. В медицинском центре мы 
используем только современное оборудование и передо-
вые технологии. Наши сотрудники — ​высококвалифициро-
ванные специалисты. Также на курорте «Красная Пахра» 
собраны уникальные природные факторы, используемые 
в санаториях сети Amaks Hotels&Resorts в разных уголках 
нашей страны. Я с гордостью хочу отметить, что в Подмо-
сковье только курорт «Красная Пахра» обладает доступом 
к такому количеству природных лечебных элементов.

В нашем комплексе созданы прекрасные условия для 
активного отдыха, семейного досуга и заботы о кра-
соте — ​как внешней, так и внутренней. Мы очень наде-
емся, что побывав у нас однажды, вы оцените наш труд 
и непременно к нам вернетесь. До встречи на курорте 
«Красная Пахра»!

Курорт расположен в 30 км к югу по Калужскому шоссе. 
Добраться до «Красной Пахры» можно на машине 

или общественном транспорте: путь от метро 
«Теплый Стан» до остановки «45 км» 

займет всего 30 минут, а оттуда 
на бесплатном трансфере 

курорта. Автобус ходит 
каждый день 

в 17 часов.

К И ЛОМЕ Т Р ОВ 
ОТ А ЭР ОПОР ТА 

«ВН У КОВО»
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ПО К А Л У ЖС КОМУ 

ШО СС Е

30
К И ЛОМЕ Т Р ОВ 

ОТ А ЭР ОПОР ТА 
« ДОМОД Е ДОВО»

45
Расположение

С наилучшими пожеланиями, 
Сергей Пацай, 
генеральный директор.



Особенности 
курорта
Любители комфортного отдыха получат уникальный шанс 
вырваться из загазованного удушливого мегаполиса, 
сменить обстановку, насладиться близостью с перво-
зданной природой, восполнить силы ее живительной 
энергией и получить позитивные эмоции. Новый курорт-
ный комплекс — ​достойная отечественная альтернатива 
швейцарским Альпам и китайским лечебницам.

К услугам гостей:

 �УЛЬТРАСОВРЕМЕННАЯ АКВАЗОНА

 �УНИКАЛЬНОЕ МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ, 
СОЕДИНЯЮЩЕЕ БЛИЗОСТЬ 
К МЕГАПОЛИСУ С ПЕРВОЗДАННОЙ 
ПРИРОДОЙ

 �ВСЯ ИНФРАСТРУКТУРА РАЗМЕЩЕНА 
В ОДНОМ ЗДАНИИ

 �УНИКАЛЬНЫЕ ПРИРОДНЫЕ 
ЛЕЧЕБНЫЕ ФАКТОРЫ

 �СОВРЕМЕННОЕ 
МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ

 �НОВЫЙ 
НОМЕРНОЙ 
ФОНД



Инфраструктура
Курорт «Красная Пахра» — ​это развитая 
инфраструктура, широчайший спектр услуг, 
комфорт и первоклассный сервис.

К услугам гостей:

 �ОХРАНЯЕМАЯ 
ПАРКОВКА

 �СПОРТИВНЫЙ 
ЗАЛ

 �КОНТАКТНЫЙ 
ЗООПАРК

 �АКВАЦЕНТР  �БОСОНОГАЯ 
ТЕРАПИЯ

 �БАТУТНЫЙ 
ГОРОДОК

 �ДЕТСКИЙ 
МИНИ-КЛУБ

 �ТЕРРЕНКУР В СМЕШАННОМ ЛЕСУ

 �АПТЕКАРСКИЙ 
ОГОРОД

 �КИНОКОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ

 �ТРЕНАЖЕРНЫЙ 
ЗАЛ

 �РЕСТОРАН 
И ЛОББИ-БАР

 �КОМФОРТНЫЕ 
НОМЕРА

 �МЕДИЦИНСКИЙ 
ЦЕНТР



Номерной фонд
Курорт «Красная Пахра» сочетает в себе лучшие традиции 
классического санатория с современным уровнем сервиса 
4-звездочного отеля европейского класса. В курортном 
комплексе созданы комфортабельные условия прожива-
ния и обслуживание по высшему разряду.

Всё находится в одном здании. Под крышей семиэтажного 
корпуса разместился номерной фонд из 259 комфортных 
номеров со всеми удобствами и вся инфраструктура: 
лечебное отделение, ресторан, аквазона, спортивный 
и тренажерный залы. В любое время года и в любую по-
году, не выходя из здания, гости курорта могут получить 
весь комплекс услуг.

НОМЕРА

259
МЕС Т

585

Просторные номера с привлекательным дизайном и техническим осна-
щением обеспечат превосходных отдых. Все номера комплекса неповто-
римы по своему внешнему виду и стилю. Вид из окна на живописный лес 
дарит гостям курорта эстетическое удовольствие. А гости, желающие 
отдохнуть в умиротворении, могут воспользоваться шторами blackout 
и полным затемнением номера. Мы бережно относимся ко сну наших 
гостей — ​поэтому используем только ортопедические матрасы. Все 
номера снабжены персональным санузлом с импортной сантехникой, 
холодильником, индивидуальной сплит-системой, специально выде-
ленным рабочим местом, телефоном, телевизорами с плоским экраном 
и приемом свыше 50 каналов, в том числе на иностранных языках.

При комплектации номеров использовались самые современные негорю-
чие материалы и передовые технологии.



Медицина
В санатории «Красная Пахра» собраны уникальные при-
родные лечебные факторы, с помощью которых можно 
излечиться от многих заболеваний внутренних органов. 
Специалистами курорта накоплен немалый опыт успешной 
профилактики при болезнях сердца, сосудистой системы, 
органов дыхания. Лечебные программы помогают пациен-
там с заболеваниями и опорно-двигательного аппарата.

Медицинские сотрудники курорта «Красная Пахра» — ​
специалисты, имеющие большой опыт и высочайшую ква-
лификацию. Все врачи санатория отличаются чуткостью 
и вниманием, постоянной готовностью прийти на помощь.

К услугам гостей:На курорте «Красная Пахра» можно пройти комплекс 
лечебных процедур или оздоровительных программ для 
всей семьи.  Также мы предлагаем широкий выбор спа- 
программ для любого возраста.

Основные медицинские профили лечения: 
Заболевания опорно-двигательного аппарата, заболева-
ния органов дыхания, заболевания сердечно-сосудистой 
системы.

 �ТЕРАПЕВТ

 �ФИЗИОТЕРАПЕВТ

 �КАРДИОЛОГ

 �ГИНЕКОЛОГ

 �ИГЛОРЕФЛЕКСО- 
ТЕРАПЕВТ

 �УРОЛОГ

 �КОСМЕТОЛОГ

 �ПУЛЬМОНОЛОГ

 �ПСИХОЛОГ

 �ТРАВМАТОЛОГ- 
ОРТОПЕД



Лечебная база
Курорт ориентирован на укрепление здоровья. Для этого 
лечебная база оснащена современным высокотехноло-
гичным оборудованием.

«Красная Пахра» — единственный санаторий, где при-
меняются йодобромные минеральные воды «Усть-Качкин-
ские» и лечебные грязи «Старорусские», обладающие 
чудотворным эффектом. Уникальный природный комплекс 
отличается мощным гормононормализирующим и проти-
вовоспалительным эффектом.

К услугам гостей индивидуальное лечение 
и диагностика заболеваний сердечно-сосудистой 
системы, опорно-двигательного аппарата, 
органов дыхания и прочих недугов, широкий выбор 
специализированных лечебных и оздоровительных 
программ для взрослых и детей, а также 
специальные программы лечения для беременных 
женщин.

К услугам гостей:
 �ИНГАЛЯТОРИЙ �ВОДОЛЕЧЕНИЕ

 �СПЕЛЕОТЕРАПИЯ �ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ

 �МАССАЖ, ЛФК И МЕХАНОТЕРАПИЯ

 �КРИОТЕРАПИЯ �ФИЗИОТЕРАПИЯ

 �ТЕПЛОРЕФЛЕК-
СОТЕРАПИЯ

 �ИГЛОРЕФЛЕК-
СОТЕРАПИЯ

 �ОЗОНОТЕРАПИЯ �КОСМЕТОЛОГИЯ 



Питание
Трехразовое питание по системе «Шведский стол» по-
зволяет гостям ни о чем не беспокоиться и полностью 
погрузиться в расслабляющий отдых. Вкусные блюда 
и безупречная работа персонала никого не оставят равно-
душным. Наши повара специализируются на европейской 
и домашней кухне. Гости, которым требуется особый режим 
питания могут выбрать диетические блюда. А для детей 
есть отдельное меню. Ресторан, в котором организовано 
питание гостей, располагает просторным комфортным 
залом. В выходные и праздничные дни играет музыка 
в живом исполнении.

К услугам гостей уютный лобби-бар, где за чтением 
и общением можно насладиться легкими закусками, 
прохладительными напитками и полезными 
кислородными коктейлями.



Оздоровительный комплекс

25-МЕТРОВЫЙ 
БАССЕЙН

УЛИЧНЫЕ 
ТРЕНАЖЁРЫ

ДЕТСКИЙ 
БАССЕЙН

БОСОНОГАЯ 
ТЕРАПИЯ

ФИНСКАЯ 
САУНА

УНИВЕРСАЛЬНАЯ 
СПОРТИВНАЯ 
ПЛОЩАДКА

ФИТОБАР

ЗАЛ ЛФК

ТРЕНАЖЁРНЫЙ 
ЗАЛ

КАТОК

СПОРТИВНЫЙ 
ЗАЛ

ЛЫЖНАЯ 
ТРАССА



Развлечения 
и анимация
Ежедневно команда анимации проводит развлекательные 
мероприятия  для всех гостей.

К услугам гостей:
 �ТАНЦЫ 
И КАРАОКЕ

 �КУЛИНАРНЫЕ 
МАСТЕР-КЛАССЫ

 �ЭКСКУРСИОННЫЕ 
ПРОГРАММЫ

 �КОНЦЕРТЫ 
И СПЕКТАКЛИ

 �ТВОРЧЕСКИЕ 
МАСТЕРСКИЕ

 �ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
КВЕСТЫ



Отдых 
с детьми
Помимо лечения и оздоровления, курорт «Красная Пахра» 
предлагает мальчишкам и девчонкам разнообразный 
досуг: детский игровой клуб с воспитателем, веселую 
анимацию, экскурсии, творческие занятия, детскую пло-
щадку, бассейн и специальный детский кинопоказ. Всё 
продумано: в «Красной Пахре» есть удобные кроватки, 
стульчики для кормления и специальное детское меню 
в ресторане.



Дополнительные услуги

БЕСПЛАТНЫЙ 
WI-FI

БИЗНЕС-ЦЕНТР ПРАЧЕЧНАЯ 
И ГЛАДИЛЬНАЯ

ЗАКАЗ 
ТАКСИ

ИНСТАПРИНТЕР КАМЕРА 
ХРАНЕНИЯ

МЕНЮ 
ПОДУШЕК

ТРАНСФЕРНАСТРОЛЬНЫЕ 
ИГРЫ

ОХРАНЯЕМАЯ 
ПАРКОВКА

ПРОКАТ 
СПОРТИНВЕНТАРЯ

СЕЙФ ТОВАРЫ ПЕРВОЙ 
НЕОБХОДИМОСТИ



ДОБР О ПОЖ А ЛОВАТЬ НА К УР ОР Т «КРАСНА Я ПА ХРА» — 
СОВРЕМЕННЫЙ КОМПЛЕКС Д ЛЯ ОТДЫХ А И УКРЕПЛЕНИЯ З ДОР ОВЬЯ !

+7 499 55 000 99
sales-pakhra@amaks-hotels.ru

108828, г. Москва, пос. Краснопахорское, 
с. Красное, ул. Парковая, д. 10, стр. 1.


